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Vsetkym ¢lenom Vincentskej rodiny

MYSTIKA LASKY PRE 21. A DALSIE STOROCIA

Drahi bratia a sestry!
Milost” a pokoj Jezisa Krista nech je vzdy s nami!

Po Siestich rokoch sa kon¢i moje funkéné obdobie. Tymto listom na Post by som
chcel zhrnat adventné a pdstne reflexie za poslednych 6 rokov. Za¢nem svojim prvym
posolstvom Vincentskej rodine pri prilezitosti sviatku sv. Vincenta de Paul v roku 2016.
Prave vtedy som sa po prvykrat podrobnejsie zamyslel nad titulom ,mystik lasky*, ktory
davame nasmu Zakladatel'ovi. Vychadzajic z tohto titulu, ktory je mojmu srdcu taky drahy,
som sa pokusil objavit’ pre seba a zaroven sa podelit’ i S vami 0 to, ¢o som vracne tazil
prehibit, a sice, o znamena stat’ sa ,,mystikom lasky*.

Usilie tychto poslednych 6 rokov sa tu vobec nekonéi. V skutoénosti je to len za¢iatok
a vyzva, aby sme sa aj nadalej ponarali do bohatstva a hibky toho, o znamena stat’ sa
,mystikom lasky“. Ide o vyzvu neustale hladat’ ¢o najhlbsie spojenie s JeziSom, a byt ako
., kartuziani vo svojich domoch a ako apostoli vonku, 4 ., kontemplativnym clovekom v cinnosti

a apostolom v modlitbe “%.

Pri Citani tohoro¢ného listu na Post a vrateni sa k zamysleniam poslednych Siestich
rokov sme pozvani vybrat’ si jeden bod alebo oblast’, v ktorej citime, Ze Jezi§ chce, aby
sme sa jej venovali rozhodnejsim a radikalnej$im sposobom. Ide o oblast’, v ktorej poci-
t'ujeme osobitnu potrebu jeho milosti a milosrdenstva, aby sa tak na nas mohol splnit’
JeziSov sen.

! Louis Abelly, Zivot ctihodného BoZieho sluZobnika Vincenta de Paul, 1664, Kniha |, kapitola 22, str. 100.
2 Kontitiicie Misijnej spolognosti, 1V, 42.
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Teolog Karl Rahner na konci 20. storocia vyslovil tieto prorocké slova: ,, Krestania
21. storocia budi bud’ mystikmi, alebo nebudu krestanmi“. Pre¢o mdzeme o sv. Vincentovi
povedat’, ze bol ,,mystikom lasky*“?

Vsetci vieme, ze Vincent bol muz ¢inu, a tak nas mozno prekvapi, ze ho mdézeme
predstavovat’ aj ako mystika. Ale v skuto¢nosti prave jeho mysticka skiisenost’ s NajsvitejSou
Trojicou, a najmi Vtelenim, motivovala vSetky jeho ¢iny v prospech chudobnych Tludi.
Giuseppe Toscani, CM, spojil mystiku a ¢innost’ a iSiel k jadru veci, ked” ho nazval , mystik
lasky*. Vincent zil v storo¢i mystikov, no ukazal sa ako mystik lasky.

Byt mystikom znamena mat’ aj skusenost’ tajomstva. U Vincenta islo o hlboku sktisenost’
tajomstva Bozej lasky. Vieme, Ze tajomstva Najsvitejsej Trojice a Vtelenia boli jadrom jeho
zivota. Zazitok vSestrannej lasky NajsvitejSej Trojice k svetu a bezpodmienecne otvorena
naru¢ vteleného Slova pre kazdého ¢loveka formoval, podmienoval a podnecoval jeho lasku
k svetu a ku kazdému, najma k bratom a sestram v nudzi. Dival sa na svet o¢ami Otca (Abba)
a JeziSa, a kazdého prijimal s bezpodmienecnou laskou, teplom a energiou Ducha Svitého.

Vincentova mystika bola zdrojom jeho apostolského pdsobenia. Tajomstvo Bozej lasky
a tajomstvo chudobnych boli dva pdly Vincentovej dynamickej lasky. Ale Vincentova cesta
mala aj treti rozmer a tym bol jeho spdsob nazerania na &as. Cas bol prostriedkom, ktorym sa
mu prejavovala Bozia prozretel'nost’. Konal podl'a Bozieho ¢asu a nie podla svojho ¢asového
rytmu. ,,Robme dobro, ktoré sa nam naskytne”, odporacal. , Nepredchadzajme Boziu
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prozretelnost.

Dalsim aspektom &asovosti u sv. Vincenta bola Bozia pritomnost’ tu a teraz: ,,Boh je
tu!*“ Boh je tu v Case. Boh je tu v l'ud’och, udalostiach, okolnostiach, chudobnych. Boh k nam
hovori teraz, v nich a cez nich.

Pre Vincenta bola nevyhnutnd aj horizontdlna, aj vertikdlna dimenzia spirituality. Lasku
ku Kristovi a lasku k chudobnym pokladal za nerozluéné. Svojich nasledovnikov neustale
nabadal nielen konat’, ale aj modlit’ sa, a nielen modlit’ sa, ale aj konat. Na namietku: ,,Ale,
pane, je tolko veci, ktoré treba urobit, tolko sluzieb v dome, tolko prdace v meste, na poli!
Vsade plno prdce! Mame teda vsetko nechat tak a mysliet' len na Boha? * rdzne odpovedal:

,,Nie, ale musime posvdcovar tieto prace tak, ze v nich budeme hladat’ Boha, a
konat ich viac preto, aby sme ho v prdacach nasli, nez preto, aby sme ich vykonali.
Ndas Pan chce, aby sme hladali predovsetkym jeho slavu, jeho kralovstvo, jeho
spravodlivost, a preto ma byt prvoradym zdaujmom nasho vnutorného Zivota,
viery, dovery, lasky, ndaboznych cviceni, modlitby, neistoty, pokorenia, prace
a namah pre Boha, ndsho zvrchovaného Pana! Chce, aby sme mu predkladali
ustavicné obety sluzby a tuzili ziskavat pozemské kralovstva pre neho, milosti
pre jeho Cirkev a cnosti pre Spolocnost. Ak sa raz takto utvrdime v hladani
Bozej slavy, mézeme si byt isty, Ze ostatné pride.

% Coste XII, 132; Konferencia 198, ,»O hl'adani BoZieho kralovstva“ (VSeob. pravidla, kap. Il, ¢l.. 2), 21.2.1659.
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Vincenta by sme mohli opisat’ ako ,,dvojrozmerného® mystika. Inymi slovami, on
videl toho istého Boha cez dve rozne SoSovky sucasne. Jednou SoSovkou bola jeho osobna
modlitba, tou druhou bol chudobny ¢lovek a svet, v ktorom zil. Kazdy uhol pohladu
ovplyvnoval ten druhy uhol, jeden prehlboval a spresinoval vnimanie toho druhého. Vincent
,vnimal“ (a citil) lasku Boha cez oba hranoly naraz a energicky reagoval na to, ¢o videl.

Vtelenie je jednym z ustrednych tajomstiev spirituality sv. Vincenta de Paul.
Zanechal ndm 0 iom nasledujice myslienky:

., Podla Buly 0 zriadeni nasej Spolocnosti mdame zvlast uctievat' nevyslovné
tajomstva Najsvdtejsej Trojice a Vtelenia. Snazme sa to splnit co najvernejsie
a ak mozno, pri kazdej prilezitosti. Predovsetkym ale dbajme na tieto tri veci:

a) vzbudzovat Si casto Vricne ukony viery a naboznosti voci tymto tajomstvam,

b) obetovat’ kazdodenne na ich oslavu nejaké modlitby a dobré skutky, a najmd
ich sviatky oslavit' slavnostne a ¢im ndboznejsie,
¢) venovat’ pozornost, aby sme poucovanim a svojim prikladom vstepili do srdc
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ludi ich poznanie, uctu a slavenie.

NajsvitejSia Trojica je d’alsim z hlavnych tajomstiev spirituality sv. Vincenta.
V Konstiticiach Misijnej spolo¢nosti mozeme Citat’: ,, Ako svedkovia a ohlasovatelia Bozej
lasky mame prejavovat vrucnu ndboznost a uctu k tajomstvam NajsvditejSej Trojice
a Vtelenia“®. Jezi§ nam pomaha chapat’ vztah, ktory je medzi tromi osobami, intimne puto,
ktoré ich spaja a vplyv Trojice na kazdu osobu zvlast’, ako aj na spolocenstvo v jeho celku.
Najsvitejsia Trojica je dokonalym vzorom ,,vztahov*!

Tretim pilierom spirituality sv. Vincenta je Eucharistia. V pasazi o zakladoch nasej
spirituality, kde spomina Vtelenie a Najsvitej$iu Trojicu, Sv. Vincent hovori, ze v Eucharistii
najdete vSetko. Pise:

. Najlepsi spésob dobrého uctievania tychto tajomstiev je ndlezité sldvenie
a dobré prijimanie NajsvitejSej Eucharistie, ¢i sa na ru pozerame ako na
sviatost alebo ako na obetu. Ona je totiz suhrnom vsetkych tajomstiev viery
a bezprostredne posvdicuje, a napokon privedie k slave duse tych, ¢o ju hodne
prijimaju a dostojne obetuju. N nej sa zdroven vzdava najvyssia slava
Trojjedinému Bohu a Vtelenému Slovu. Preto sa ndm viac ako vsetko ostatné
odporuca, aby sme voci tejto sviatosti i obete preukazovali ndaleziti iictu. Ba
vynalozime vSetku horlivost srdca, aby jej vsetci takto vzdavali uictu a poklonu.
A preto, nakolko je to v nasej moci, zabranme kazdemu neuctivéemu pocinaniu
alebo reci proti Sviatosti a bez prestania budeme poucovat’ inych, co maju
verit 0 tomto tajomstve a ako ho majii uctievat, “®

* Vieobecné pravidla Misijnej spoloénosti, X, 2.
® Kontitiicie Misijnej spolognosti, 1V, 48.
® Vieobecné pravidla Misijnej spoloénosti, X, 3.



K intuicii, ze v Eucharistii najdete vSetko, sa pridavaju d’alSie prorocké a inSpirujice
slova, ktoré pochadzaji z jeho najhlbSej zivotnej skusenosti: |, laska je nekonecne
vynaliezava “7 Jeto jedna z najznamejSich Vincentovych viet, ktorej Specifické slova pouzil
v stvislosti s Eucharistiou, aby sa pokusil vysvetlit, ¢o Eucharistia je, ¢o Eucharistia prinasa
a ¢o v Eucharistii nachadzame. JeziSova predstavivost’ nasla tento konkrétny sposob, ako byt
vzdy s nami, neustale nas sprevadzat’ a zostat' s nami po vSetky dni az do konca sveta. Jeho
laska, vynaliezava do nekonecna, nas neprestava prekvapovat’ ani dnes, tu a teraz!

Stvrtym pilierom je Blahoslavena Panna Maria.

1. ,, Osobitnu uctu pestujme aj k Panne Marii, Matke Kristovej a Matke
Cirkvi, ktora podla slov sv. Vincenta, najlepsie zo vsetkych veriacich
prenikla do zasad evanjelia a vo svojom Zivote ich aj uskutocnovala.

2. Uctu k Neposkvrnenej Panne Marii prejavime tak, Ze zbozne oslavime jej
sviatky a casto ju budeme vzyvat, najmd modlitbou sv. ruzenca. Budeme
rozsirovat’ vzneSeny odkaz, ktory nam svojou materinskou ldskavostou

L : 8
zjavila Zdazracnou medailou. *

Jednym z hlavnych zdrojov, z ktorého Vincent ako mystik lasky cerpal, bolo
kaZdodenné rozjimanie. Jedna z najcitovanejsich viet sv. Vincenta, prevzata z konferencie
¢lenom Misijnej spolo¢nosti, vyrecne vyjadruje Vincentov postoj:

., Dajte mi cloveka modlitby, a on bude schopny urobit cokolvek. So svitym
apostolom bude moct povedat’: ,VSetko mézem v tom, ktory ma posilnuje’ (FIp
4, 13). Misijna spolocnost’ bude existovat dovtedy, dokedy si bude verne konat
rozjimanie, pretoZe rozjimanie je ako nedobytna hradba, ktord misionarov

ochrani pred akymikolvek vitokmi. 9

Vincent hovoril o kazdodennom rozjimani. Svojim nasledovnikom povedal:

., Vsetci si oddane konajme rozjimanie, pretoze cezen nam pridu vsetky
dobrodenia. Ak vytrvame vo svojom povolani, bude to vdaka rozjimaniu, ak sa
nam bude darit' v dielach, bude to vdaka rozjimaniu, ak neupadneme do
hriechu — vdaka rozjimaniu, ak zotrvame v ldske, ak budeme spaseni, vsetko
bude vdaka Bohu a rozjimaniu. Tak ako Boh neodmieta Ziadnu modlitbu, tak

neudeluje takmer nic¢ bez modlitby. «10

Duchovné vedenie: Sv. Vincent ¢asto hovoril o potrebe duchovného vedenia. ,, ...
duchovné vedenie je naozaj velmi prospesné. Poskytuje moznost poradit sa v tazkostiach,

" Coste XI, 146; Konferencia 102, ,,Povzbudzujice slova zomierajucemu bratovi”, 1645.

8 Kontitiicie Misijnej spolognosti, IV, 49.

° Coste XI, 83; Konferencia 67, ,,0 rozjimani”.

10 Coste X1, 407; Konferencia 168, Opakovanie myslienok z rozjimania, 10. augusta 1657.



povzbudit' sa pri znechuteni, ndjst utocisko pri pokusSeniach, nacerpat silu v skleslosti;
jednym slovom je to zdroj blaha a utechy, ak je duchovny vodca naozaj laskavy, obozretny
a skuseny. «d1

Ako to vo svojej dobe jasne vyjadrili pusStni otcovia a matky, ciel rozhovoru
s duchovnym vodcom je jednoduchy: ide o Cistotu srdca. Vincent preto odporucal duchovné
vedenie aspon niekolkokrat v roku®?, zvlast pocas duchovnych cviGeni alebo niektorych
liturgickych obdobi, akym je napriklad pdstna doba.

Sviatost’ zmierenia: Sv. Vincent povazoval milosrdenstvo za jadro Radostnej zvesti.
Opisal to takto: ,,... td krdasna cnost, o ktorej sa hovori: "Milosrdenstvo je najviastnejsou
rtou Boha.” "

Konstiticie Misijnej spolo¢nosti nas nabadaju asto pristupovat’ k sviatosti zmierenia,

Ve , . . . , ’v . 14
,,aby sme 5li cestou stdlej konverzie a zostali verni nasmu povolaniu. “

ZdiePanie viery: Konstiticie to odporucaji’® a zdoraziuju, Ze v atmosfére modlitby
.,V bratskom dialogu sa navzdajom podielame na vymene svojich duchovnych a apostolskych
skusenosti . Sposob, akym to budeme robit, je ponechany na komunite, do ktorej patrime.
Vincent si prial, aby zdiel'anie bolo tiprimné a konkrétne. Povedal:

,,Je velmi uzitocné nazriet do detailov ponizujucich veci, ked nam rozvaznost
dovoli otvorene sa vyznat, pretoze je k nasmu prospechu, ak dokdzeme
prekonat odpor, ktory clovek citi, ked’ si ma priznat’ a vyjavit to, ¢o by pycha
chcela ponechat’ v skrytosti. Svity Augustin sam uverejnil tajné hriechy svojej
mladosti, ked’ o sebe napisal knihu, aby cely svet poznal vsetky pochabosti jeho
omylov a extrémnych roztopasnosti. A ¢i vyvolend nadoba — svdty Pavol — ten
velky apostol, ktory bol vyneseny az do neba, nepriznal, Ze prenasledoval
Cirkev? Dokonca to zaznacil pisomne, aby az do konca cias ludia vedeli, Ze bol

y ((16
prenasledovatelom.

Daldim zakladnym prvkom vincentskej spirituality je BoZia prozretelnost’. Sv.
Vincent, ktory plne déveroval Bozej prozretelnosti, sa stal prozretelnostou pre inych, pre
chudobnych. ,, Prenechajme to vedeniu mudrej BozZej prozretelnosti. Sledujem ju so zvldstnou
uctou. Skiisenost’ ma uci, ze v Spolocnosti vsetko vykonala ona a Ze tie nase ludské zamery ju
len hatia. “*’

1 Coste II1, 614; List 1192 sestre Jane Lepintre, 23. februara 1650.

12 Porov. Vieobecné pravidla Misijnej spolo¢nosti X, 11.

13 Coste XI, 364; Konferencia 175, Opakovanie my3lienok z rozjimania 2. a 3. novembra 1656.
 Konstitacie Misijnej spolo¢nosti, IV, 45, § 2.

' K ontitucie Misijnej spolo¢nosti, IV, 46.

16 Coste XI, 53-54; Konferencia 36, ,,0 pokore*,

7 Coste 11, 418-419; List 678 Bernardovi Codoingovi.



Za skuto¢nost'ou, ktora urobila zo sv. Vincenta mystika lasky, je modlitba, ktora mala
v jeho Zivote centralne miesto. Stala sa premienajucou silou. Modlitba je stav mysle, neustaly
vztah s JeziSom. Rozpravam, pocivam a zdiel'am sa s niekym, kto je ,,Laskou* moéjho zivota
a komu sa snazim podobat’.

., Verte mi, pani a bratia, verte, nepochybna zdsada Jezisa Krista, o ktorej som
vam casto hovoril, je td, ze az ked' sa srdce vyprazdni od seba samého, vtedy ho
naplni Boh. Boh v iiom prebyva a kond. Tuzba po zahanbeni nds vyprdzdiuje
od nas samych — je to pokora, svdita pokora. Potom uz nebudeme konat my, ale

Boh V nds, a vsetkému sa bude darit.“*®

Chori a stari 'udia: Sv. Vincent viackrat hovoril o Glohe chorych:

,,Ale pre Spolocnost — uibohu Spolocnost — ach, nech nikdy nie je dovolené nic¢
neobvyklé — ani v stravovani, ani v obliekani! Pripustam 1o jedine v pripade
chorych. Ach, chudaci pacienti! Pri starostlivosti o nich by bolo treba predat
hoc aj kostolné kalichy. Boh mi pre nich dal velké pochopenie a ja ho prosim,
aby dal tohto ducha Spolocnosti. “*

., Kedykolvek nasi navstivia doma alebo vonku nejakého chorého, nech nevidia
viiom iba cloveka, ale samého Krista, ako to on sam tvrdi, Ze t0 jemu
preukazujeme taki sluzbu.“*°

Ked’ sa Vincent de Paul stal ,,mystikom lasky*, pochopil a zil vztah s chorymi a starymi
P'ud’mi podla JeZiSovho prikladu.

Na zaciatku tohto listu som napisal, Ze Gsilie uplynulych 6 rokov po tom, ¢o znamena
stat’ sa ,,mystikom lasky®, sa tu vobec nekonéi. Pokracujme v ponarani sa do jeho bohatstva
a hibky.

Aby sme na tejto puti nestracali nddej, pripominajme si, Ze sam Jezi§ nas povolal
nasledovat’ ho na ceste ndsho povolania. On vzdy zostava s nami, prave tak ako Panna Maria
Zazracnej medaily, sv. Vincent de Paul a vSetci ostatni sviti, blahoslaveni a Bozi sluzobnici
Vincentskej rodiny. Nech sa za nas aj nad’alej prihovaraju!

V4s brat vo sviatom Vincentovi,

Tomaz Mavri¢, CM
Generalny predstaveny

18 Coste X1, 312; Konferencia 141, ,,0 kilazoch* [september 1655].
19 Coste XII, 410; Konferencia 220, ,,0 chudobe*, 5. decembra 1659.
0 Vieobecné pravidla Misijnej spoloénosti, VI, 2.



